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Pereira Aquino®; Jania Lurdes Pires Samudio®

'Estudantes de Psicologia da Faculdade de Saltde e Humanidades Ibituruna, Montes Claros-MG.
*Professora da Faculdade de Satde e Humanidades Ibituruna, Montes Claros-MG.

investigar as concepc¢des sobre a promocdo e a prevencdo de saude, as
concepcoes tedrico-praticas e as dificuldades encontradas para o trabalho em atencao
primaria. trata-se de um relato de experiéncia, de abordagem
gualitativa, descritivo e transversal, produzido por académicas do curso de Psicologia,
como parte do Estagio Supervisionado Especifico em Saude Mental, no 1° semestre de
2022, realizado em Estratégias de Saude da Familia em Montes Claros-MG. Foram feitas
visitas nas unidades uma vez por semana e realizadas escutas e visitas domiciliares aos
usuérios e discusséo clinicos dos casos com a equipe multiprofissional. oS
resultados nos remetem a necessidade de uma contextualizacdo da pratica da Psicologia
na saude publica e de reformulacdo do curriculo profissional, a fim de proporcionar
preparo para o trabalho na area. 0 estagio possui uma grande importancia
académica e social, pois coloca o académico em um ambito pré-profissional e que
garante uma experiéncia com a pratica, além de possibilitar uma visdo ampla da
abordagem tedrica e eventos psiquicos complexos apresentados pelos mais diferentes
pacientes e em contextos socioculturais distintos.

Psicologia. Atencdo Priméria a Saude. Multiprofissional.
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