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RELATO DE EXPERIENCIA: QUESTIONARIO DE SUSPEICAO
EM HANSENIASE
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ISAE Ampliado Montes Claros-MG. Universidade Estadual de Montes Claros (Unimontes). Centro
Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.

°SAE Ampliado Montes Claros-MG, Brasil.

3Secretaria Municipal de Satide de Montes Claros-MG, Brasil.

Introdug¢ao: O Questionario de Suspei¢do de Hanseniase (QSH) ¢ uma ferramenta utilizada para
triagem de casos de hanseniase e foi criado por um professor da Unicamp e validado pelo Ministério
da Saude. E constituido por quatorze perguntas simples e objetivas sobre os sinais e sintomas
relacionados a doenga, além de investigacao sobre o historico de hanseniase na familia. Como ¢ de
facil aplicacdo, pode ser utilizado por todos os profissionais da equipe de saude, inclusive os agentes
comunitarios de saude. Objetivo: Relatar a experiéncia da aplicacdo do Questionario de Suspeigdo
em Hanseniase em uma acdo coletiva. Materiais e Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, do
tipo relato de experiéncia sobre a aplicacdo do QSH, em uma acdo de educacdo em saude e
intervengdo na comunidade. O questionario tem como objetivo ampliar o conhecimento da populagio
sobre a hanseniase, reforgar a importancia do diagndstico precoce para evitar a ocorréncia de sequelas
graves, realizar busca ativa de pessoas com hanseniase e capacitar os profissionais da Atengdo
Priméria a Satde (APS) para o diagnostico precoce. O publico alvo da a¢do foram pessoas com
manchas, com sinais de alteragdes em nervos periféricos ou contatos de pacientes com hanseniase, e
que estivessem presentes no local do evento. A fim de ajustar a aplicagdo do QSH, a referéncia técnica
em hanseniase do municipio treinou enfermeiros da APS. Resultados: A acdo ocorreu no dia 27 de
janeiro de 2023, em uma praga, na area central de Montes Claros-MG, e teve duragdo de oito horas.
A populagdo recebeu folders informativos sobre hanseniase e foi convidada a participar do QSH,
aplicado peles enfermeiros devidamente treinados. O QSH foi aplicado e respondido por 208 pessoas.
Destas, 152 pessoas (73,07%) foram encaminhadas para avaliacdo médica em tendas previamente
montadas no local. Trinta e sete pessoas (24,34%) foram encaminhadas para avaliagdo clinica
detalhada na unidade de satide, com suspeita de hanseniase, e treze pessoas (8,55%) tiveram
confirmagdo do diagndstico clinico de hanseniase no evento, e foram encaminhadas para inicio do
tratamento. Conclusao: A partir dessa experiéncia, observou-se que o QSH ¢ eficaz e funciona como
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uma ferramenta simples, econdmica e consolidada de educa¢do em satde. A partir de sua aplicacao,
os profissionais orientam a populagdo sobre os sinais e sintomas da hanseniase, podendo o QSH ser
utilizado na rotina das a¢des de rastreamento e vigilancia da doenga.

Palavras-chave: Hanseniase. Programas de Triagem Diagnostica. Educagdo em Satde.
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