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Objetivo: relatar a experiência na realização de educação em saúde a respeito da pediculose 

em crianças. Materiais e métodos: trata-se de um estudo descritivo do tipo relato de 

experiência, realizado por acadêmicos do curso de graduação em enfermagem, em maio de 

2022, em uma escola pública na cidade de Montes Claros- MG. Na primeira etapa, para o 

desenvolvimento do trabalho, foi realizada visita à escola, com o objetivo de realizar a 

programação. A atividade foi realizada em duas salas de aula e um dia, em cinco etapas, 

sendo elas: teatro com uso fantoches, exposição de cartazes, música sobre o tema,  atividade 

educativa impressa “ache o caminho” e distribuição de recurso educacional (gibi). 

Resultados: a atividade possibilitou uma reflexão dos estudantes sobre os métodos, as 

dificuldades e vantagens de se realizar as práticas em saúde de modo coletivo, colocando em 

prática os conhecimentos adquiridos. A ação mostrou-se aplicável, no entanto, alguns pontos 

críticos foram observados. Dentre estes, a dificuldade da apreensão da atenção das crianças, 

que foi superada com as oficinas dinâmicas, o teatro e os materiais lúdicos. Tal iniciativa 

favoreceu a aproximação e o diálogo com o público alvo, tornando o momento descontraído, 

diferindo-se de uma aula convencional. Conclusão: para se prevenir a pediculose de cabeça, 

deve-se trabalhar a prevenção, garantindo a diminuição da proliferação da doença. Uma das 

maneiras indispensáveis para que isso ocorra, é a conscientização da criança e da família, 

pois estes devem estar diretamente envolvidos nesse processo. 
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