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ALIMENTOS TOXICOS PARA OS PETS: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Diego Fiusa da Silva Soares®; Oscar Vieira Lafetd Neto'; Yuri Gabriel Mendes Oliveira®; Janini
Tatiane Lima Souza Maia®.

'Estudantes de Medicina Veterinaria do Centro Universitario FUNORTE, Montes Claros-MG.
2professora do Centro Universitario FUNORTE, Montes Claros-MG.

Objetivo: relatar a experiéncia de conscientizar os alunos de uma escola publica acerca dos
alimentos toxicos para os pets. Materiais e Métodos: a abordagem foi realizada em uma escola
publica de Brasilia de Minas-MG, por académicos do curso de Medicina Veterinaria da cidade
Montes Claros-MG. Foi apresentada aos alunos uma palestra educativa sobre os alimentos toxicos
que sdo frequentemente oferecidos aos pets, o porqué da toxicidade aos animais, 0s sinais clinicos
de intoxicagao e o que fazer nesses casos. Confeccionou-se uma lista contendo alguns dos alimentos
toxicos para os pets, sendo eles: batata e tomate; frituras; cebola e alho. Foram utilizados cartazes e
uma dindmica bem descontraida para prender a atencdo dos alunos. Dessa forma pode-se transmitir
0 gue se tinha planejado. Foi exposto aos alunos que saber reconhecer os sintomas 0 quanto antes é
uma medida que contribui para melhorar a resposta ao tratamento e que os sintomas mais comuns
sdo: vomito, diarréia, sialorréia (salivacdo excessiva), apatia e convulsdo (em casos mais graves).
Também foi exposto que o que pode ser feito nesses casos € procurar um médico veterinario que
examinara o animal e indicard o melhor tratamento. Resultados: os alunos ficaram bem satisfeitos e
motivados com a palestra, fizeram vérias perguntas sobre o tema, como: ...“se os cdes comem
grama porque estdo com dor de barriga”, “gque tratavam intoxica¢do por raticida com leite”...,
davidas que, apos a intervencdo dos académicos, foram esclarecidas. Os alunos sairam com uma
nova Vvisao acerca da alimentacdo dos animais e dispostos a compartilhar essas informac6es com 0s
amigos e familiares. Conclusao: essa atividade desenvolvida pelos académicos, proporciou agregar
conhecimento e contribuir na formagéo pessoal e profissional.
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