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Objetivo: relatar a experiéncia da construcdo de uma educacdo em salde direcionada as criangas
sobre salde bucal na atencdo priméaria. Materiais e métodos: trata-se de um estudo descritivo do
tipo relato de experiéncia, realizado por académicos do curso de graduacdo em Enfermagem de uma
instituicdo de ensino superior, no periodo de outubro a novembro de 2021, em uma Estratégia de
Salde da Familia, localizada em Montes Claros-MG. Desenvolveu-se uma matriz de planejamento
de intervencdo, tendo como problema as alteracfes na salde bucal em criangas. Elaborou-se, para
isso, um instrumento pedagogico, caracterizado como um livro educativo direcionado as criancas
acima de trés anos, contendo orientacdes ilustrativas para fortalecer o processo de educacdo em
saude, realizado por meio de visitas domiciliares. Resultados: foram orientadas 10 criangas com
seus respectivos responsaveis acerca de bons habitos de higiene bucal durante a infancia. Observou-
se que a aplicacdo desse instrumento fortaleceu as orienta¢fes verbais, com o intuito de promover a
melhoria e manutencdo dessas praticas. O uso do livro com imagens educativas facilitou a
compreensdo das criangcas quanto aos cuidados com a salde bucal. Conclusdo: a utilizacdo da
matriz de intervencao durante a pratica do enfermeiro na atencdo primaria a satde € de significativo
impacto para a construcdo de um processo educacional efetivo voltado para a satde das criangas. O
instrumento pedagdgico possui carater de auxiliar no entendimento, principalmente das criangas,
quanto aos cuidados abordados durante o processo de educacdo de uma comunidade.
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