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PRINCIPAIS ALTERACOES VISUAIS E AUDITIVAS EM
CRIANCAS: UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Vieira®.

'Estudantes de Enfermagem da Faculdade de Satde e Humanidades Ibituruna, Montes Claros-MG.
*Professora da Faculdade de Satide e Humanidades Ibituruna, Montes Claros-MG.

Objetivo: relatar a experiéncia vivenciada na elaboracdo de um recurso didatico informativo
direcionado a mées, pais e cuidadores de criancas sobre a importancia da percepgéo de alteragdes
visuais e auditivas. Materiais e Métodos: trata-se de um relato de experiéncia oorrido no més de
novembro 2021, por discentes do curso de graduacdo em Enfermagem de uma instituicdo de ensino
superior de Montes Claros-MG, durante as Praticas Integrativas do Ensino Servico e Comunidade
em uma Estratégia de Salde da Familia da referida cidade. Posteriormente, foi escolhido o tema a
ser abordado, apds, foi confeccionado no Power Point®, uma cartilha educativa contendo as
principais informacdes e orientagbes dos sinais de alteragBes visuais e auditivas. Essas foram
transmitidas de forma individual através de abordagem direta na estratégia de saude. Ao final, a
cartilha impressa foi entregue aos participantes. Resultados: visto que os pais e 0s cuidadores de
criangas tinham pouco conhecimento sobre a salde da visdo e audicdo, foram passadas orientacdes
contendo as principais informagdes sobre esses sinais de alteragdes. visuais. A abordagem foi
realizada com sucesso, pois 0 publico alvo se dispds a ouvir e participar, dessa forma os resultados
foram satisfatorios. Concluséo: a utilizacéo da cartilha colaborou de forma complementar no papel
da enfermagem em promocédo e prevencdo em salde, a fim de diagnosticar precocemente doencas
que afetam a vis&o e audi¢éo, alcancando, o grupo alvo.
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