I MOSTRA DE TRABALHOS DE PESQUISA: g 4 ,
ATIVIDADES TRANSVERSAIS NOS CURSOS DE GRADUAGAO BIONORTE 7 t s

Pesquisa

ISSN 2526-6349 On-line version | ISSN 2175-1943 Print version | v. 11, n. esp. 2022
|

VACINACAO DA POPULAGAO IDOSA CONTRA A COVID-19:
UM RELATO DE EXPERIENCIA
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Objetivo: relatar a experiéncia da intervencdo de uma educacdo em satde com idosos, abordando a
respeito da importancia da vacinagdo desse grupo contra a COVID-19. Materiais e Métodos: trata-
se de um estudo descritivo do tipo relato de experiéncia sobre educacdo em saude realizada por
académicos do curso superior em enfermagem, no més de novembro de 2021 nas clinicas médicas
localizadas no campus de uma universidade em Montes Claros-MG. Como recurso educacional, foi
utilizado um folder. Os académicos abordaram os idosos que aguardavam na recepg¢do das clinicas
para conscientiza-los a respeito da importancia de sua vacinagcdo contra a COVID-19 e, ainda,
encaminhando aqueles que ndo estivessem com esquema vacinal completo para a propria sala de
vacina do campus para possivel atualizacdo do cartdo vacinal. Resultados: os discentes realizaram
a educacdo em saude com abordagem a 12 idosos, apresentando o folder contendo informacges a
respeito da importancia da vacinacdo contra a COVID-19 e as principais davidas a respeito. No
decorrer da intervencdo, foi perceptivel um grau satisfatério de adesdo dessa popula¢do quanto a
vacinacdo, estando sua maioria com esquema vacinal completo. Além disso, os participantes
abordados mostraram-se conscientes e confiantes quanto a eficécia das vacinas. Conclusdo: diante
dessa experiéncia, observou-se a relevancia de se abordar sobre a importancia da imunizagdo da
populacdo idosa contra a COVID-19, visto que este é um grupo de consideravel vulnerabilidade
quando se trata da infeccdo pelo coronavirus. Estar atento a situacdo vacinal desses individuos em
tempos de pandemia é essencial para que se promova seguranca e qualidade de vida.

Palavras-chave: Vacina contra COVID-19. Cobertura de imunizagdo. Assisténcia integral a satde
do idoso.
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