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RELATO DE EXPERIENCIA: CONSULTA DE PUERICULTURA

Alice Domingues Marques™; Ana Paula Pereira de Oliveira'; Andiara Thalita Vieira
de Abreu®; Geraldo Batista Antunes Junior; Wanderson Luiz Silva®.

'Estudantes de Enfermagem do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG.
*Professor do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG.

Objetivo: relatar a experiéncia de consulta de puericultura realizada pelos académicos em uma
Unidade Bésica de Saude (UBS). Materiais e Métodos: trata-se de um relato de experiéncia
vivenciado pelos académicos do quinto periodo de Enfermagem de uma instituicdo de Ensino
Superior de Montes Claros (MG). A consulta de puericultura foi realizada no horério previamente
agendado, quando foi feita a coleta de dados e condutas pertinentes ao caso, tais como anamnese,
exame fisico e antropométrico, analise da caderneta vacinal, além das orientacdes cabiveis e plano
de cuidados. Resultados: foi possivel observar que se pode realizar prevencdo de doengas,
promocao e recuperacdo da salde. Na consulta, o enfermeiro investiga se ha alteracdes na crianca
referente as areas do crescimento, da salde nutricional, do desenvolvimento neuropsicomotor e
como esté o cuidado a partir do responsavel. Concluséo: a puericultura é imprescindivel a detecgédo
de problemas precoces no acompanhamento do desenvolvimento infantil. Portanto, o enfermeiro
tem um papel fundamental na salde da crianca, realizando agdes preventivas e observando riscos e
vulnerabilidades aos quais seu paciente esta submetido.

Palavras-chave: Puericultura. Enfermagem. Consulta.

I MOSTRA DE TRABALHOS DE PESQUISA: ATIVIDADES TRANSVERSAIS NOS CURSOS DE
GRADUACAO, 2022, Montes Claros. Anais eletrnicos [...]. Montes Claros: Centro Universitario do
Norte de Minas e Centro Universitario FUNORTE. Bionorte, Montes Claros, v. 11 n. S2, 2022. Disponivel
em: http://revistas.funorte.edu.br/revistas/index.php/bionorte/issue/archive




