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RELATO DE EXPERIENCIA: educacdo em salde em tempos de
pandemia
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Objetivo: relatar a experiéncia sobre a utilizacdo de recurso educacional sobre Covid-19
para a realizacdo da Educacdo em Saude, com foco na reeducacdo do risco de
transmissao do virus. Materiais e Métodos: trata-se de um relato de experiéncia sobre a
utilizacéo de recurso em saude sobre covid, vivenciado pelos académicos de enfermagem
do 6° periodo, de uma instituicdo de ensino superior da cidade de Montes Claros-MG, no
periodo de setembro de 2020. A educacdo em saude foi realizada para o publico presente
na recepcado da clinica odontolégica da referida instituicdo. Utilizou-se, como recurso
educacional, o teatro, abordando de forma dindmica as medidas preventivas para evitar a
transmissdo do virus. Resultados: durante a realizacdo de Educacdo em Saude,
analisando os conhecimentos dos individuos, pode-se observar, pela participacdo efetiva
dos presentes, que eles possuiam conhecimentos adequados sobre as medidas de
prevencao para reduzir a transmissao do covid-19, como: cuidados ao chegar em casa,
uso correto das mascaras e a forma correta da higienizacdo das maos. Concluséo:
através do recurso educacional utilizado, houve aperfeicoamento do conhecimento
tedrico, técnico e cientifico, 0 que proporcionou compreender a atuacdo do enfermeiro no
gue se refere a promocéao e a prevencdo da saude em tempos de pandemia. Além disso,
pode-se observar que houve a sensibilizacdo da populacdo quanto as medidas
preventivas para diminuir o risco de transmisséo do virus.
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