Ill Mostra de Enfermagem: o saber da Enfermagem
em seus diversos cenarios de atuagao

BION@RTE

EDUCACAO EM SAUDE NA PRATICA DE PRIMEIROS SOCORROS
EM CRIANCAS

Aldair Almeida Batista'; Ana Paula Mendes Rodrigues®; Ana Paula Silva Santos
Pereira’; Diogo Gabriel Santos Silva’; Luanna Prates Almeida’; Rosiane dos Santos
Ferreira Dias’.

1-Estudantes do curso de Enfermagem das Faculdades Unidas do Norte de Minas —
FUNORTE.
2-Professora do curso de Enfermagem das Faculdades Unidas do Norte de Minas —
FUNORTE.

Objetivo: Relatar a experiéncia vivenciada pelos académicos durante a realizac&o
de uma Educacdo em Saude. Método: Trata-se de um relato de experiéncia de uma
Educacdo em Saude realizada em uma Estratégia Saude da Familia na cidade de
Montes Claros/MG, durante as atividades praticas do Programa de Integracdo
Servigo Ensino e Comunidade (PISEC), realizada pelos académicos do 5° periodo
do curso de Enfermagem. Foi realizada, no primeiro momento, a apresentacdo do
tema a ser abordado, em seguida, constitui-se uma roda de conversa acerca dos
primeiros socorros com criangas em caso de intoxicacdo, cuidados com
administragao de medicamentos, cuidados com brinquedos infantis, cuidados com a
utilizacao e armazenamentos de produtos de limpeza e obstrucédo de vias aéreas por
corpo estranho. Resultados: Das familias convidadas, apenas um casal
compareceu. Apesar do namero reduzido, o resultado foi de grande satisfacéo, pois
0s participantes se envolveram na atividade de forma positiva. Durante o bate-papo,
foi revelado o que compreendiam sobre o tema e situacfes ja vivenciadas no
ambiente familiar. Além disso, identificou-se interesse e credibilidade nas
informacdes e orientacbes passadas. Conclusao: Conclui-se que a Educacdo em
Saude é a forma mais simples e de baixo investimento para a promoc¢ao da saude
na atencdo basica; fazendo-se necessario promover acfes educativas sobre
eventos corrigueiros a fim de evitar possiveis agravos.
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