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Objetivos: descrever as indicagdes e restricdbes de anestésicos locais associados a
vasoconstritores em pacientes portadores de comorbidades. Materiais e Métodos:
revisdo integrativa realizada nas bases Scielo e Medline entre os anos de 2000 e
2020. Os descritores utilizados foram: anestésicos locais; interacdes
medicamentosas; e odontologia. Tais termos encontram-se cadastrados nos
Descritores em Ciéncias da Saude e foram aplicados de forma associada nas
plataformas. A busca apresentou 23 artigos, sendo 14 provenientes da base Scielo e
9 da base Medline. Deste total, 8 foram excluidos por ndo abordar de forma clara as
interagdes na clinica odontoldégica ou por ndo se tratar de artigos originais. Todos os
artigos foram lidos na integra antes da sele¢cdo. Resultados: dos 15 artigos
utilizados, 9 foram selecionados do Scielo e 6 do Medline. Destes, 3 demonstraram
gue a associacdo de anestésicos a vasoconstritores seria benéfica, por reduzir os
efeitos sistémicos da liberacdo de catecolaminas enddgenas, frente a um quadro de
dor do paciente; 1 artigo se mostrou contrdrio a essa posi¢do; 2 artigos
demonstraram ndo haver riscos de associacdo de vasoconstritores, mesmo em
pacientes com alteracdes cardiovasculares. Com relacdo as interacdes
medicamentosas, 2 demonstraram diminuicdo do efeito anestésico em pacientes que
usavam medicamentos para o coracgdo, e 2 observaram potencializacdo deste efeito
em usuarios de betabloqueadores. Quanto aos pacientes hipertensos, 4 artigos
demonstraram nao haver qualquer elevacdo da pressao arterial, desde que
respeitada a dose maxima. Em relacdo aos efeitos centrais dos anestésicos, apenas
1 artigo demonstrou potencializacdo de efeitos adversos de antidepressivos.
Concluséo: o beneficio da associagdo de vasoconstritores aos anestésicos locais
supera seus riscos, mesmo em pacientes cardiopatas ou depressivos.
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