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INTERVENCAO EM UMA ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA:
UM RELATO DE EXPERIENCIA

Ana Flavia Alves da Costa'; Andressa Rafaella Damasceno Nascimento Souzal; Barbara
Isabella Pereira Santana®; Brenda Katrinny Pereira Lemos?; Clesio Rodrigues Brito*; Kethley
Monique Pereira da Silva®; Airan Martins Silva Dantas?.

'Estudante de Enfermagem da Faculdade de Satide e Humanidades Ibituruna (FASI), Montes Claros-
MG, Brasil.

?Professor da Faculdade de Satde e Humanidades Ibituruna (FASI), Montes Claros-MG, Brasil.

Objetivo: relatar a experiéncia de uma intervencao quanto a um dos principios do Sistema
Unico de Salide em uma estratégia de satde da familia em Montes Claros-MG. Materiais e
Meétodos: trata-se de um relato de experiéncia de académicos do curso de enfermagem,
realizada em trés etapas, no primeiro semestre de 2023. Na primeira etapa, foi feita a
aplicacdo de um questionario, em uma recep¢do da estratégiade salde da familia, com
perguntas objetivas de multipla escolha que foi previamente elaborado. Na segunda etapa, foi
feita a andlise das respostas e decisdo do principio a ser trabalhado. Na 3°etapa, ocorreu a
realizacdo da intervencao com a fixacéo de uma placa confeccionada comos dias e horéarios de
funcionamento da unidade. Resultados: ap6s a fixacdo da placa, com as orientagdes dos
horérios de funcionamento, o principio da universalidade foi observado, uma vez que 0s
pacientes mostraram-se mais conscientes quanto a este principio do Sistema Unico de Satde.
Verificou-se ainda a aprovacdo pela equipe da unidade de salde pela geracdo de beneficios
a comunidade. Conclusdo: torna-se necessario 0 acesso as informagdes da unidade de saude
pelos usudrios. Diante disso, a experiéncia foi importante para o processo de aprendizagem
dos académicos envolvidos na prética, quanto a aplicacdo dos principios do Sistema Unico
de Saude.
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