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O MAPA DE RISCO NA UNIDADE DE SAUDE: RELATO DE
EXPERIENCIA
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'Estudantes de Enfermagem do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.
“Professora do Centro Universitario do Norte de Minas, Montes Claros-MG, Brasil.

Objetivo: relatar a experiéncia da elaboracdo grafica do Mapa de Risco realizada em uma
Unidade de Saude. Materiais e Métodos: trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de
experiéncia em uma Estratégia de Saude da Familia de Montes Claros, elaborado pelas
académicas do 7° periodo de Enfermagem de uma instituicdo de ensino superior da mesma
cidade, durante os meses de abril e maio de 2023. Foi realizada a construcao visual de um mapa
de risco, em que foram identificados, por meio da observacéo e aplicacdo de um questionario,
todos os riscos existentes no local. Os resultados obtidos foram apresentados aos funcionarios
da unidade atraves de um banner, contendo os riscos mapeados, bem como as recomendacdes
para a prevencao de agravos. Resultados: foram diagnosticados os riscos intrinsecos de cada
setor da Unidade de Saude, percebendo-se que 0s mais prevalentes eram o bioldgico e fisico.
Com isso, efetuou-se uma acdo educativa, envolvendo os colaboradores, como forma de
conscientizacdo e prevencdo de possiveis acidentes laborais, alertando para o0s riscos
ocupacionais aos quais estavam expostos e orientando-os com medidas de seguranca e protecéo.
Conclusao: o mapa de risco € um instrumento que redne informacgdes essenciais sobre 0s
cuidados que os trabalhadores devem ter em cada setor, objetivando a prevencao de acidentes
e enfermidades ocupacionais. Dessa forma, a elaboracdo e acao realizadas foram essenciais para
a manutencdo da saude e sensibilizacdo dos funcionarios no ambiente laboral.
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